Информационная карта практик:
А) Общие сведения
	Ф.И.О. автора практики. статус (педагог,учащийся,студент и т.д)
	e-mail,
телефон
	Образовательная организация
	Стаж наставничества
	Форма (индивидуальная, групповая) модель реализации практики (ученик-ученик,учитель ученики т.д)
	Период реализации наставнической практики

	Анискина Марина Васильевна
	+79242532303
	МБОУ СОШ №251 ЗАТО Фокино
	4 месяца
	Индивидуальная форма. Модель реализации учитель –ученик.
	С 1.09.2023г по 31.05.2024.


Б) Сущность характеристики опыта
	1.Тема лучшей педагогической практики.
	«Учитель-ученик»

	2.Описание представляемого опыта
	      Работая по  индивидуальной программе наставничества  модели учитель- ученик. У Кирилла заметно повысилась мотивации к учебе и саморазвитию. Он перестал испытывать не удобства, по поводу своего заболевания, активно включается в учебный процесс на уроке. В своей работе я применяла следующие технологии: здоровьесберегающие технологии, гимнастику для глаз, дыхательную гимнастику. Игровую технология, игры-упражнения, настольные игры. Информационно-коммуникационные технологии использование презентаций,  работа с интернет ресурсами. Моя работа доказала свою эффективность на основании положительной динамики в развитии и активизации участия  на уроках, появилась положительная динамика в состоянии здоровья.


	3.Публикации представленного опыта. Награды поощрения.
	https://infourok.ru/



